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Целевой раздел

Пояснительная записка:
Рабочая программа по развитию детей старшей дошкольной группы в соответствии с основной общеобразовательной программой Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 1 «Колобок» с. Чикола Ирафского района, в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования.

Рабочая программа по развитию детей старшей дошкольной группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.

Реализуемая программа строится на принципе личностно- развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого и детьми.

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· ФЗ от 29 декабря 2012. № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ»,

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №2014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», 

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования» (ФГОС),

·  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»,

·  Общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под.редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

· Методические рекомендации кафедры ЮНЕСКО СОГПИ «Полилингвальная модель поликультурного образования» 

· Устав учреждения.

Цели программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:

• патриотизм;


 • уважение к традиционным ценностям.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально - художественной, чтения.

Задачи: - формировать представления о здоровом образе жизни через привитие культурно - гигиенических навыков, обучение уходу за своим телом, формирование элементарных представлений о строении собственного тела, назначении органов, выработку осознанного отношения к своему здоровью; 

- воспитывать у детей любовь к матери, родному дому, своим близким, родной природе, родному селу.

- способствовать развитию познавательной активности – представления о людях, предметах, явления и пр.; 

 • забота о здоровье, эмоциональном благополучии и всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

 • вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста.

Принципы и подходы к формированию Программы:
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· принципы научной обоснованности и практической применимости;

· принцип критерия полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

· принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;

· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности (на занятиях), но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
Содержание психолого-педагогической работы:
	Образовательные области
	Программы
	Технологии и методики

	Физическое развитие
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	 Физкультура Пензулаева

Программа «Основы безопасности детей дош-кольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, О.Л.Князевой, Н.Н.Авдеевой

	Социально-коммуникативное развитие
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования

«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	«Мой родной край»  Бобылева Султанова

	Познавательное развитие
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования

«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	 «Формирование элементарных математических представлений» под ред. И.А.Помораевой, В.А.Позиной.

	Речевое развитие

 
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования

«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 
	«Развитие речи» Под ред.О.С.Ушаковой, Е.М.Струниной.

	Художественно-эстетическое развитие
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования

«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	«Изобразительная деятельность в детском саду»  


Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей старшей дошкольной группы определяются следующими признаками:

· Возраст наиболее активного рисования

· Овладевают обобщенным способом обследования образца

· Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы

· Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления

· Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации

Планируемые результаты освоения Программы: 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;   

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации;   

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Ребенок проявляет ответственность за начатое дело, любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории.  

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценности.

Содержательный раздел

Учебный план реализации ООП ДО в старшей дошкольной группе:
	Направление развития
	Виды детской деятельности
	Количество НОД в неделю
	Формы образовательной деятельности

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	20 мин. – 3 занятия
	Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные  спортивные занятия

	Познавательное развитие
	Познавательно –исследовательская деятельность
	20мин – 1 занятие
	Беседы, рассматривание картин и иллюстраций,

	Речевое развитие
	Развитие речи 
	20 минут – 1 занятие
	Беседы, изучение предметов 

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	
	Разучивание стихов, воспроизведение сказок и т.д.

	Социально-коммуникативное развитие
	Коммуникативная деятельность
	20 минут – 1 занятие
	ОБЖ. беседы

	
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	
	Самостоятельное переодевание, обучение элементарным уходом в быту

	
	Игровая деятельность
	
	Сюжетно-ролевые игры

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	20 минут – 3 занятия
	Рисование, аппликация, лепка.

	
	Музыкальная деятельность
	
	Слушание, импровизация, подвижные игры, досуги, праздники.


Учебный год длится с 1 сентября по 31 мая. Дети освобождаются от организованной образовательной деятельности:

· на период их адаптации к детскому саду

· на период проведения диагностики

Индивидуальная и совместная деятельность педагога с детьми организуется без нарушения длительности прогулки.

Длительность организованной образовательной деятельности в старшей дошкольной группе 20 - 25 минут.

Учебный план МБДОУ д/с № 1 «Колобок» является одним из основных документов регламентирующих организацию образовательного процесса в ДОУ. 
Формы, способы, методы и средства реализации программы в группе:
Система дошкольного образования нацелена на то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Правильная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.
Взаимодействие с семьей и социумом:
Физическое развитие:

«Здоровье»: беседы с родителями о факторах, влияющих на физическое развитие ребенка, ознакомление родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду.

«Физическая культура»: стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями, совместное чтение литературы, посвященной спорту, привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках.

Социально-коммуникативное развитие:

«Безопасность»: Показать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества, знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями.

«Социализация»: Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду, создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

«Труд»: Изучение традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников. Знакомство родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Познавательное развитие:

«Познание»: Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду. Ориентирование родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстников, на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Речевое развитие

«Развитие речи»: Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром.

«Чтение художественной литературы»: Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Художественно-эстетическое развитие

«Художественное творчество»: Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

«Музыка»: Знакомить родителей с возможностями детского сада. Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения.
Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе:
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность 

	
	Старший дошкольный возраст

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю

	Физическая культура на улице
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	3-4 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю

	Рисование 
	2 раз в неделю

	Лепка 
	1 раз в 2 недели

	Аппликация 
	1 раз в 2 недели

	Музыка 
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	13-14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно 

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно 

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно 

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно 

	Дежурства 
	Ежедневно 

	Прогулки 
	Ежедневно 

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	Ежедневно 

	Самостоятельная деятельность детей в уголках самостоятельной деятельности
	Ежедневно 


Календарно - тематическое планирование

	1. Режим работы учреждения 

	Продолжительность учебной недели  
	5 дней (с понедельника по пятницу)  

	Время работы возрастных групп  
	12 часов в день (с 7.00 до 19.00 часов)  

	Нерабочие дни  
	Суббота, воскресенье и праздничные дни  

	2. Продолжительность учебного года

	Учебный год 
	с 01.09.2021г. по 31.05.2022г.  
	38 недель  

	I полугодие 
	с 01.09.2021г. по 24.12.2021г.  
	14 недель  

	II полугодие 
	с 11.01.2022г. по 31.05.2022г.  
	20 недель  

	3. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

	Наименование 
	Сроки 
	Количество дней 

	Первичный мониторинг
	01.09.2021 г. - 07.09.2021 г.  
	5 дней 

	Промежуточный мониторинг  
	10.01.2022 г. – 14.01.2022 г.  
	5 дней  

	Итоговый мониторинг  
	16.05.2022 г. – 20.05.2022 г.  
	5 дней  

	4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

	4.1. Каникулы 

	
	Сроки/ даты
	Количество каникулярных недель/ праздничных дней  

	Зимние каникулы 
	31.12.2021 г. - 09.01.2022 г.  
	10 дней  

	Летние каникулы 
	01.07.2022 г. – 31.08.2022 г.  
	13 недель  

	4.2. Праздничные дни

	День народного единства  
	04.11.2021 г.-05.11.2021 г.  
	1 день

	Новогодние каникулы, Рождество Христово  
	31.12.2021 г. – 09.01.2022 г.  
	10 дней  

	День защитника Отечества  
	23.02.2022 г.  
	1 день 

	Международный женский день  
	06.03.2022 г.- 08.03.2022 г.  
	3 дня  

	Праздник Весны и Труда  
	30.04.2022 г. – 03.05.2022 г.  
	4 дня  

	День Победы  
	07.05.2022 г. – 10.05.2022 г.  
	4 дня  

	День России  
	11.06.2022 г. - 13.06.2022 г.  
	3 дня  

	5. Количество и продолжительность занятий 

	Максимальное количество и  
продолжительность  занятия в течение дня/недели  
	Группа   

	Количество занятий в день  
	Продолжительность занятия, мин.  
	Объем нагрузки в день  
	Объем нагрузки в неделю  

	
	
Старший возраст
	1 - я половина дня – 1 
2 – я половина дня - 1 
	20 мин.  
	40 мин.  
	3ч .20 мин.  

	Перерыв между занятиями  
	10 мин.  

	Организация физического воспитания 
	Дети 4-7 лет  
	двигательная активность продолжительностью согласно возрастным особенностям  

	6. Культурно-досуговая деятельность 

	Месяц проведения  
	Дата   
	Мероприятие   
	Возрастная группа  

	Сентябрь 
	01.09.2021 
	День знаний 
	Старшая дошкольная группа 

	
	С 06.09.2021 пр 16-17.09.2021г
	Неделя ПДД 
Выставка поделок из природного материала «Дары осени» 
	Старшая дошкольная  группа

	Октябрь 
	08.10.2021 
	Творческий конкурс для детей и родителей ДОУ "Наши бабушки и дедушки" 
	Старшая дошкольная  группа

	
	19.10.2021 - 30.10.2021 
	Осенний праздник «Осень золотая» 
	Старшая дошкольная  группа

	Ноябрь 
	24.11.2021 - 27.11.2021 
	Концертная программа ко Дню матери 
	Старшая дошкольная  группа

	Декабрь 
	17.12.2021 - 18.12.2021 
	Спортивный праздник «Спорт нам поможет силы умножить» 
	Старшая дошкольная  группа

	
	28.12.2021 - 31.12.2021 
	Новогодние утренники 
	Старшая дошкольная  группа

	Январь 
	Новогодняя елка  
	
Игры и забавы
	Старшая дошкольная  группа

	Февраль 
	16.02.2022-19.02.2022 
	 «Мама, папа, я – дружная семья!» 
	Старшая дошкольная  группа

	Март 
	02.03.2022 -05.03.2022 
	Праздник, посвященный 8-му марта «Любимым мамам и бабушкам» 
	Старшая дошкольная  группа

	
	
	
	Старшая дошкольная  группа

	Апрель 
	01.04.22 
	День смеха 
	Старшая дошкольная  группа

	Май 
	05.05.2022 - 07.05.2022 
	Праздничная программа с участием ветеранов «День победы» 
	Старшая дошкольная  группа

	
	26.05.2022 -  28.05.2022 
	Выпускной 
	Подготовительная 


Формы проведения НОД:
	№
	Виды НОД
	Содержание заданий

	1
	Комплексные виды деятельности
	 Используются разные виды деятельности и искусства: музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематические виды 

деятельности
	 Посвящены конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, других объектов социальной инфраструктуры деревни.

	4
	Коллективные виды
	Коллективное сочинение сказки и другое

	5
	Трудовые виды деятельности
	Помощь помощнику воспитателя в уборке участка, посадка и полив цветов

	6
	Интегрированные виды деятельности


	 включают разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических видов деятельности, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного.

	7
	 Рассматривание иллюстраций
	 Приобщение дошкольников к национальному фольклору 

	8
	Сказка
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	9
	Путешествие
	Организованное путешествие по родному селу, Экскурсоводами могут быть сами дети

	10
	 Эксперимент
	Дети экспериментируют с бумагой, песком, снегом (в зависимости от сезона)

	11
	Конкурс
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии в ДОУ

	12
	 Рисунки детей
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	13
	Беседа
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы


Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день для детей старшего дошкольного возраста:
	№ п/п

Направления развития ребёнка

1-я половина дня

2-я половина дня

1

Физическое развитие

· Приём детей на воздухе в тёплое время года

· Утренняя гимнастика

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях 

· Физкультурные занятия

· Прогулка в двигательной активности

· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

2

Познавательное развитие

· Образовательная деятельность познавательного цикла

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы 

· Экскурсии по участку

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Деятельность по интересам

· Индивидуальная работа

3

Речевое развитие

· Беседа

· Дидактические игры

· Чтение и анализ художественной литературы

· Работа с сюжетной картиной

· Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Деятельность по интересам

· Индивидуальная работа

4

Социально-коммуникативное

развитие

· Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры

· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Сюжетно-ролевые игры

5

Художественно-эстетическое развитие

·  Образовательная деятельность по музыкальному воспитанию

· Эстетика быта

· Экскурсии

· Изобразительная деятельность

· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа




Организация предметно - пространственной среды. Основные требования к организации среды:
    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• полифункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной;

• здоровьесберегающей;

• эстетически - привлекательной.

Основные принципы организации среды.

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровье-сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголок для игр с песком;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Развивающая предметно - пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. 

Режим дня старшей дошкольной группы: 
7.00– 8.00 Приём и осмотр детей 

8.05 – 8.20 Утренняя гимнастика 

8.30-8.45 Завтрак 

9.00 – 9.30 Подготовка к  занятиям, занятия

9.40 -10.00 Подготовка к НОД № 2

10.10 – 10.35 НОД № 2

10.40 – 12.00 Прогулка (игры, наблюдения) 

12.00 – 12.10 Подготовка к обеду

 12.10 – 12.45 Обед 

12.45 – 13.00 Подготовка к дневному сну 

13.00 – 15.00 Дневной сон 

15.00 – 15.30 Подъём, воздушные, водные процедуры 

15.30 – 15.50 Уплотнённый полдник 

15.50 – 16.30 Игровая, самостоятельная художественная деятельность
16.30 – 16.40 Подготовка к ужину

16.40 – 17.00 Ужин
 17.00 -19.00Уход детей домой
Примерное распределение организованной образовательной деятельности в старшей дошкольной группе на неделю:
на 2022-2023 уч.гг.
	День недели
	Образовательная деятельность
	время

	Понедельник
	1. Познание. Ознакомление с окружающим миром.

2. музыка

	09.00-09.20
09.30-09.50


	Вторник
	1.Рисование
2.Музыка
3.Осет.язык
	09.00-09.20
09.30-09.50
10.00 – 10.20

	Среда
	1.Математика
2.Лепка. Аппликация
3.Психолог
	09.00-09.20
09.30 – 09.50
10.00 – 10.30

	Четверг
	1.Развитие речи

2.Физ-ра
3.Музыка 

	09.00 - 09.20
09.30 - 09.50
10.00 -10.20

	Пятница
	1. Развитие речи
2.Физ-ра
	09.00 -09.20
09.30 – 09.50


	Художественно-эстетическое развитие (чтение художественной литературы - во второй половине дня ежедневно).


Перечень методических пособий:

1. Хрестоматия для дошкольников от 4 до 5 лет «Планета детства». Н. Борисова

2. Хрестоматия для дошкольников В.В.Гербова. Н.П.Ильчук

3. Аргӕутти бӕсти (Страна сказок) Джимиты Кларӕ. Книга подготовлена на кафедре ЮНЕСКО СОГПИ.

4. Сабийти бӕсти. Хохойти Энвер

5. Дигорон дзурди здӕхи ирӕзтбӕл куст. Дзадзати Риммӕ.

6. Уызыны зарӕг. Балаты Альберт

7. Уалдзыгон Зартӕ. Сабайти Сулейман

8. Гуӕссӕланӕ. Тегаты Заремӕ.

9. Уодигага. Скъодтати Эльбрус.

10. Дигорон адӕмон сфӕлдыстадӕ. Составителя Амурхан Кибиров и Эльбрус Скодаев.
11. Программа дошкольного образования «От рождения до школы» по ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 2015. ФГОС

12. Т.С. Швайко «Игры и игровые упражнения для развития речи» 1998г.

13. А.К. Бондренко «Словесные игры в детском саду»

14. Ознакомление с природой в детском саду О.А. Соломенникова

15. И.Васильева  «Овощи и фрукты» «Стрекоза» 2011г.

16. Д.Куликовский, Т. Куликовская  «Домашние животныеи птицы» «Стрекоза» 2011г.

17. О.В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с предметным и социальным окружением» 2019г.

18. М.Б. Зацепина, Т. В. Антонова «Праздники и развлечения в детском саду 3-7 лет» 2005г.

19. Журнал «Музыкальный руководитель» Программаа Ладушки 200г.

20. И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день» 2003г.

21. Л.П.Макарова. «Театрализованные праздники для детей» 2003г.

22. Петерина С.В. «Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста: книга для воспитателя детского сада». Просвещение. 1986г.

23.  Смирнова О.А. «Первые шаги. Программа развития детей раннего возраста» Мозайка-Синтез 2007г

24.  Теплюк С.Н. Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. ВЛАДОС 2001г.

25.  Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского сада: конспекты занятий. Мозайка – Синтез. 2009г.
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